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Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)

• 1 Vergesst nicht, dass ich für den Herrn im Gefängnis 1 Vergesst nicht, dass ich für den Herrn im Gefängnis 
bin. Als sein Gefangener bitte ich euch: Lebt so, wie bin. Als sein Gefangener bitte ich euch: Lebt so, wie 
Gott es von denen erwartet, die er zu seinen Kindern Gott es von denen erwartet, die er zu seinen Kindern 
berufen hat.berufen hat.



  

Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)

• Rückblick Kapitel 3:Rückblick Kapitel 3:
• 16 Ich bitte Gott, dass er euch aus 16 Ich bitte Gott, dass er euch aus 

seinem unerschöpflichen seinem unerschöpflichen 
Reichtum Kraft schenkt, damit Reichtum Kraft schenkt, damit 
ihr durch seinen Geist innerlich ihr durch seinen Geist innerlich 
stark werdetstark werdet

• 17 und Christus durch den 17 und Christus durch den 
Glauben in euch lebt. In seiner Glauben in euch lebt. In seiner 
Liebe sollt ihr fest verwurzelt Liebe sollt ihr fest verwurzelt 
sein; auf sie sollt ihr bauen.sein; auf sie sollt ihr bauen.

Vincent van Gogh, 

Blühender Pfirsichbaum



  

Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)

• 1 Lebt so, wie Gott es von denen erwartet, die er zu 1 Lebt so, wie Gott es von denen erwartet, die er zu 
seinen Kindern berufen hat.seinen Kindern berufen hat.

• Welcher Bereich fällt Paulus dazu zuerst ein?Welcher Bereich fällt Paulus dazu zuerst ein?



  

Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)

• 1 Lebt so, wie Gott es von denen erwartet, die er zu 1 Lebt so, wie Gott es von denen erwartet, die er zu 
seinen Kindern berufen hat.seinen Kindern berufen hat.

• Welcher Bereich fällt Paulus dazu zuerst ein?Welcher Bereich fällt Paulus dazu zuerst ein?
• Die Gemeinde!Die Gemeinde!



  

Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)

• 1 Als sein Gefangener bitte ich euch: Lebt so, wie 1 Als sein Gefangener bitte ich euch: Lebt so, wie 
Gott es von denen erwartet, die er zu seinen Kindern Gott es von denen erwartet, die er zu seinen Kindern 
berufen hat.berufen hat.

• 2 Überhebt euch nicht über andere, seid freundlich 2 Überhebt euch nicht über andere, seid freundlich 
und geduldig! Geht in Liebe aufeinander ein!und geduldig! Geht in Liebe aufeinander ein!

• 3 Setzt alles daran, dass die Einheit, wie sie der Geist 3 Setzt alles daran, dass die Einheit, wie sie der Geist 
Gottes schenkt, bestehen bleibt durch den Frieden, der Gottes schenkt, bestehen bleibt durch den Frieden, der 
euch verbindet.euch verbindet.



  

Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)

• 4 Gott hat uns in seine Gemeinde berufen. Darum sind 4 Gott hat uns in seine Gemeinde berufen. Darum sind 
wir wir einein Leib. In uns wirkt Leib. In uns wirkt ein ein Geist, und uns erfüllt  Geist, und uns erfüllt ein ein 
und dieselbeund dieselbe Hoffnung. Hoffnung.

• 5 Wir haben 5 Wir haben eineneinen Herrn,  Herrn, eineneinen Glauben und  Glauben und eine eine 
Taufe.Taufe.

• 6 Und wir haben 6 Und wir haben eineneinen Gott. Er ist der Vater, der über  Gott. Er ist der Vater, der über 
uns allen steht, der durch uns alle und in uns allen uns allen steht, der durch uns alle und in uns allen 
wirkt.wirkt.



  

Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)

• 4 Gott hat uns in seine Gemeinde berufen. Darum sind 4 Gott hat uns in seine Gemeinde berufen. Darum sind 
wir wir einein Leib. In uns wirkt Leib. In uns wirkt ein ein Geist, und uns erfüllt  Geist, und uns erfüllt ein ein 
und dieselbeund dieselbe Hoffnung. Hoffnung.

• 5 Wir haben 5 Wir haben eineneinen Herrn,  Herrn, eineneinen Glauben und  Glauben und eine eine 
Taufe.Taufe.

• 6 Und wir haben 6 Und wir haben eineneinen Gott. Er ist der Vater, der über  Gott. Er ist der Vater, der über 
uns allen steht, der durch uns alle und in uns allen uns allen steht, der durch uns alle und in uns allen 
wirkt.wirkt.

• Das ist einfach so!Das ist einfach so!



  



  

Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)

• Wie der Käse in einem Sandwich:Wie der Käse in einem Sandwich:
1.1. Gott hat uns seine Kraft gegebenGott hat uns seine Kraft gegeben
2.2. Wir sollen seiner würdig lebenWir sollen seiner würdig leben
3.3. Die Einheit, die wir leben sollen, hat er uns schon Die Einheit, die wir leben sollen, hat er uns schon 

geschenktgeschenkt



  

Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)

• 2 Überhebt euch nicht über andere, 2 Überhebt euch nicht über andere, 
• seid freundlich und geduldig! seid freundlich und geduldig! 
• Ertragt einer den andern in Liebe.Ertragt einer den andern in Liebe.
• 3 Setzt alles daran, dass die Einheit, wie sie der 3 Setzt alles daran, dass die Einheit, wie sie der 

Geist Gottes schenkt, bestehen bleibt durch den Geist Gottes schenkt, bestehen bleibt durch den 
Frieden, der euch verbindet.Frieden, der euch verbindet.



  

Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)

• 3 3 Setzt alles daran,Setzt alles daran, dass die Einheit, wie sie der  dass die Einheit, wie sie der 
Geist Gottes schenkt, bestehen bleibt durch den Geist Gottes schenkt, bestehen bleibt durch den 
Frieden, der euch verbindet.Frieden, der euch verbindet.

• Bin ich eher Ermutiger oder Kritiker?Bin ich eher Ermutiger oder Kritiker?
• Rede ich mit Rede ich mit demdem anderen über seine Fehler oder  anderen über seine Fehler oder 

mit mit denden anderen? anderen?
• Habe ich ein weites Herz, oder bin ich in der Habe ich ein weites Herz, oder bin ich in der 

Gemeinde immer mit den selben Menschen Gemeinde immer mit den selben Menschen 
zusammen?zusammen?



  

Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)

• Jesus betet für seine Jünger:Jesus betet für seine Jünger:
• Sie alle sollen eins sein, genauso wie du, Vater, mit Sie alle sollen eins sein, genauso wie du, Vater, mit 

mir eins bist. So wie du in mir bist und ich in dir mir eins bist. So wie du in mir bist und ich in dir 
bin, sollen auch sie in uns fest miteinander bin, sollen auch sie in uns fest miteinander 
verbunden sein. verbunden sein. 

• Dann wird die Welt glauben, dass du mich gesandt Dann wird die Welt glauben, dass du mich gesandt 
hast.hast.

Johannes 17,21Johannes 17,21



  

Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)

• „„Der Teufel versucht so Der Teufel versucht so 
lange Keile zwischen uns lange Keile zwischen uns 
zu treiben, bis er zu treiben, bis er 
Kleinholz aus uns machen Kleinholz aus uns machen 
und uns verheizen kann“und uns verheizen kann“



  

Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)

• Herr, mach mich zu einem Werkzeug deines Friedens, Herr, mach mich zu einem Werkzeug deines Friedens, 

dass ich liebe, wo man hasst; dass ich liebe, wo man hasst; 
dass ich verzeihe, wo man beleidigt; dass ich verzeihe, wo man beleidigt; 
dass ich verbinde, wo Streit ist; dass ich verbinde, wo Streit ist; 
dass ich die Wahrheit sage, wo Irrtum ist; dass ich die Wahrheit sage, wo Irrtum ist; 
dass ich Glauben bringe, wo Zweifel droht; dass ich Glauben bringe, wo Zweifel droht; 
dass ich Hoffnung wecke, wo Verzweiflung quält; dass ich Hoffnung wecke, wo Verzweiflung quält; 
dass ich Licht entzünde, wo Finsternis regiert; dass ich Licht entzünde, wo Finsternis regiert; 
dass ich Freude bringe, wo der Kummer wohnt.dass ich Freude bringe, wo der Kummer wohnt.  



  

Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)

• Der Geist Gottes bringt in unserem Leben nur Gutes Der Geist Gottes bringt in unserem Leben nur Gutes 
hervor: hervor: 

• Liebe und Freude, Liebe und Freude, 
• Frieden und Geduld, Frieden und Geduld, 
• Freundlichkeit, Freundlichkeit, 
• Güte und Treue,Güte und Treue,
• Besonnenheit und Selbstbeherrschung.Besonnenheit und Selbstbeherrschung.

(Galater 5, 22 - 23)(Galater 5, 22 - 23)



  

Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)Die Kraft der Einheit (Epheser 4, 1 – 6)

• Wo neige ich dazu, Wo neige ich dazu, 
mich destruktiv zu mich destruktiv zu 
verhalten?verhalten?

• Wie sieht dann Wie sieht dann 
konstruktives konstruktives 
Verhalten aus?Verhalten aus?
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